
Предметные области Учебные предметы
индив

идуаль

но

инклюз

ивно в 

классе

Всего  

индивид

уально 

всего инколюзивно в классе

Русский язык 5 5,0

Литература 3 2,0

Иностранный язык Иностранный язык 2 3,0

Математика 5 5,0

Алгебра

Геометрия

Вероятность и статистика 

Информатика

История 3 3,0

Введение в новейшую историю

Обществознание

География 1 1,0

Физика

Химия

Биология 1 1,0

Изобразительное искусство 1 1,0

Музыка 1 1,0

Технология  Труд (технология) 2 2,0

Адаптивная физическая культура 2 2,0
Основы безопасности и защиты Родины 0

26 26,0

3 3

1 1

1 1

1 1,0

3 3

ИТОГО 29 0 29

Максимальная  допустимая недельная  нагрузка 29 29

5 5

Коррекционо-развивающие занятия по предметной области "филология" 1 1

Психологокоррекционные занятия по предметной области "матика и информатика" 1 1

Логопедические занятия 2 2

Психологокоррекционные занятия с педагогом-психологом 1 1

2 3 2,0 3

Занятия направленные на реализацию 

профориентационных интересов 

обучающихся Мир профессий 

1 1

Разговоры о важном 1 1

Хоровое пение 1 1,0

Волейбол  (5-11) 4 4,0

Баскетбол 4 4,0

Внеурочная деятельность направленная на 

обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве школы

Навыки жизни 

1

1,0

Киноуроки в школах России 
1

1,0

Внеурочную деятельность, направленную на 

реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, 

Привлечение учащихся к участию в акциях и мероприятиях  по различным 

направлениям под руководством Советника по воспитанию. Реализация 

мероприятий в рамках модуля "Самоуправление" рабочей программы воспитания. 

Проведение еженедельных заседаний совета председателей классных коллективов, 

Школьного Совета. Привлечение учащихся к деятельности "Клуба творческой 

молодежи" - постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей,капустников, флешмобов)

2 2,0

Внеурочна деятельность, направленная на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности 

Организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы
1 1,0

Внеурочную деятельность, направленную на 

организацию педагогической поддержки 

обучающихся 

Все цвета, кроме черного 1 1,0

18 0 18

ИТОГО 52

10,0

ИТОГО

ИТОГО

Коррекционно-развивающая область 

ИТОГО 

10

Математический театр

Финансовая грамотность 

Обязательная часть 

Русский язык и литература

5 классы 

итого

Математика и информатика

 Общественно-научные предметы 

Естественно - научные предметы 

Искусство

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности

Приложение №4 к учебному плану  АООП 

ООО 2025-2026 учебный год

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ

Всего  

Внеурочная деятельность 

 Учебный план АООП ООО (5-9 классы) для обучающихся с ОВЗ  НОДА

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Функциональная грамотность 

1,0

Внеурочная деятельность по развитию 

личности 

Направления внеурочной деятельности 

Школьные новости 
1
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